ASOCIACION DEPORTIVA NACIONAL DE PARACAIDISMO
25 CALLE "A" 11-47 ZONA 5, EDIFICIO ASOLC. DE CROMNISTAS DEPORTIVOS 1ER NIVEL
HORARIO DE ATENCION: 8:00 A 15:30 HORAS

TELEFONO: 23624716

ENCARGARDO DE ACTUALIZACION: EMNIANUEL HERRANDEL
CORRESPONDE AL MES DE: MARZIO 2023
NUMERAL 05
fo. ACTIVIiDAD ESTADC
TALLER VIRTUAL DE SE REALIZO EL TALLER VIRTUAL DE ORGANIZACION CON LOS
1 PROGRESION Y Pi CADE | INSTRUCTORES R ACIONALES DE MFS, CON LA PARTICIPACION DE
MFS 12 ATLETAS.

DONATIVOS ACTIVIDAD DE

LOS ATLETAS REALIZARON SU DONATIVO PARA LAS ACTIVIDADES DE
RESPONSARN INDAD SOCIAT QUIE SE REAN IZARONEL 17/03EN A

: RESPONSABILIDAD SOCIAL ESCUELA OFICIAL PARA VARONES NO.65 REPUBLICA DE ESTADOS
UNIDOS Y LA ESCUELA URBANA MIXTA NO.126 ANDRES BELLO.
SE REALIZO LA ACTIVIDADES DE RESPONSABILIDAD SOOIAL EL 17/03 EN
LA ESCUELA OFICIAL PARA VARONES NO.69 REPUBLICA DE ESTADOS
3 1ER ACTIVIDAD DE UNIDOS, ZONA 5. EN HORARIO DE 8:00 A 10:00 AM. CON EL APOYO DE
RESPONSABILIDAD SOCIAL 3 ATLETAS QUE BRINDARON UNA CHARLA SOBRE NUESTRO DEPORTE,
UNA DEMOSTRACION EN TIERRA Y ENTREGA DE REFACCION PARA 44
NINOS.
SE REALIZO LA ACTIVIDADES DE RESPONSABILIDAD SOCIAL EL 17/03 EN
DA ACTIVIDAD DE LA ESCUELA URBANA MIXTA NO. 126 ANDRES BELLO, ZONAS. EN
A RESPONSABILDAD SOCIAL HORARIO DE 8:00 A 10:00 AM. CON EL APOYO DE 3 ATLETAS QUE
BRINDARON UNA CHARLA SOBRE NUESTRO DEPORTE, UNA
 DEMOSTRACION EN TIERRA Y ENTREGA DE REFACCION PARA 42 NINOS.
SE LOGRO LA PARTICIPACION DE 07 ATLETAS DURANTE EL 2DO TALLER
5 TALLER DIA DE LA SEGURIDAD | DE SEGURIDAD 2023, EN EL CUAL LOS ATLETAS PUDIERON ACTUALIZAR
h REQUISITO DE COMPETENCIA SUS CORGURIENTOS SUBRE ASPECTOS DE SEGURIDAD DURANTE LA
PRACTICA DEPORTIVA.
SE ATENDIO A 5 ATLETAS DURANTE LAS PRUEBAS MORFOFUNCIONALES)
6 PRUEBAS MORFOFUNCIONALES CON EL MEDICO GENERAL, NUTRICIONISTA FISIOTERAPEUTAY
PSICOLOGA. TAMBIEN SE LES REALIZO UN TEST DE CORE POR PARTE DE
ASOPARAC.
SE LOGRO LA PARTICIPACION DE 31 ATLETAS DURANTE EL TRAINING
TRAINING CAMP NACIONAL DE CAMP NACIONAL DE TRABAJO RELATIVO Y SALTQS DE
7 TRABAJO RELATIWO Y SALTCS BE ENTRENAMIENTO DE LOSCUALES S ATLETAS Y Z INSTURCYORES
ENTRENAMIENTO FORMARON PARTE E LOS SALTOS DEL TRAINING CAMP NACIONAL DE
TR. SE REALIZARON 6 VUELOS CON UN TOTAL DE 114 SALTOS.
SE CONTO CON LA PARTICIPACION DES ATLETAS PARAEL
ENTRENAMIENTO DE CAIDA EN AGUA, QUIENES RECIBIERON LA
8 ENTRENAM'i'\éTSADE GHRDAEN TEORICA'Y PRACTICA NECESARIA PARA PODER REALIZAR UN
ATERRIZAIE EN AGUA NO INTENCIONAL. SE CONTQ CON EL APQYOQ DE |
UN INSTRUCTOR PARA LA CHARLA,
REPROGRAMADAS
TRAINING CAWMP
1 INTERNACIONAL DE TRABAJO SE REPROGRAMA PARA JUNIO CON QUORUM DE ATLETAS.

RELATIVO PARA AVANZADOS
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