ASOCIACION DEPORTIVA NACIONAL DE PARACAIDISMO
25 CALLE "A”™ 11-47 ZONA 5, EDIFICIO ASOC. DE CRONISTAS DEPORTIVOS 1ER NIVEL
HORARIO DE ATENCION: 8:00 A 15:30 HORAS

TELEFONO: 23624716

ENCARGADO DE ACTUALIZACION:

EMMANUEL HERNANDEZ

CORRESPONDE AL MES DE:

MARZO 2024

RESULTADOS OBTENIDOS DEL PLAN ANUAL DE TRABAIO

NUMERAL 05

AREA CLAVE CODIGD PAT

RESULTADO

Al.l

SIN ACTIVIDADES PROGRAMADAS

SIN ACTIVIDADES PROGRAMADAS

2024-A2.1-004

TALLER DE ACTUALIZACION DE EMPAQUE

SE CONTO CON LA PARTICIPACION DE 2 EMPACADORES QUE
FUERON ACTUALIZADQS CON EL CORRECTO PROCEDIMIENTO DE

ENTRENAMIENTO DE CAIDA EN AGUA

EMPAQUE

SE LOGRO LA PARTICIPACION DE 5 ATLETAS, 1 INSTRUCTOR Y 1
'COACH QUE APOYARON CON LA INDUCCION. EN EL CUAL SE
REALIZA UTRA SBSULACION DE ATERRIZASE EN AGUA PARA QUE
PUEDAN CONOCER EL PROCEDIMIENTO A SEGUIR Y ASPECTOS A
TOMAR EN CUENTA.

2024-A3.1-003

SALTOS DE ENTRENAMIENTO PARA TODAS LAS DISCIPLINAS

16-mar

SE CONTO (DN LA PARTIOPADION DE 31 ATLETAS, LOGRANDO
REALIZAR 05 VUELOS CON 19 ATLETAS ¥ 2 VUELOS CON 12
ATLETAS CON UN TOTAL DE 119 SALTOS.

2024-A3.1-004

SALTOS DE ENTRENAMIENTO PARA TODAS LAS DISCIPLINAS

SE CONTO OON LA PARTICPACION DE 19 ATLETAS, LOGRANDO
REALIZAR 07 VUELOS CON 12 ATLETAS CON UN TOTAL DE 84
SALTOS.

A32 2024-A32-03

TRAINING CAMP NACIONAL DE BELLY Y SALTOS DE
ENTRENAMIENTO

02Y03 -Mar

£1 02/03 SE CONTO CON LA PARTIOPACODN DE 25 ATLETAS,
LOGRANDO REALIZAR 3 VUELOS CON 19 ATLETAS Y S VUELOS DE 12
CON UN TOTAL DE 117 SALTOS.

EL 03/03 SE CONTO CON LA PARTICPACDN DE 14 ATLETAS,
LOGRANDO REALIZAR 6 VUELOS CON 12 ATLETAS CON UN TOTAL
DE 72 SALTOS.

1 ACTIVIDAD DE RESPONSABN {DAD SOCIAL

SE REALIZD LA PRIMER ACTIVIDAD DE RESPONSABRIDAD SOCIAL EN
LA ESCUELA OFICIAL URBANA DE VARONES ESTADOS UNIDOS DE
AMERICA CON UN TOTAL DE 44 NIROS A LOS CUALES SE LES
REALIZD UNA DEMOSTRACION OF PARACAIDISMO EN TIERRA, SE
LES BRINDO REFACCION, SE REALIZARON ACTIVIDADES EN LAS
CUALES SE REGALARON PLAYERAS DISTINTIVAS DE PARACAIDISMO.
LA ACTIVIDAD SE REALIZO DE 11 A 12-30 Add.

11 ACTIVIDAD DE RESPONSABILIDAD SOCIAL

18-mar

SE REALIZO LA SEGUNDA ACTIVIDAD DE RESPONSABILIDAD SOCIAL
EN LA ESCUELA ORCOAL URBANA ANDRES BELLOS CON UN TOTAL
DE 61 NINOS A LOS CUALES SE LES REALIZO UNA DEMOSTRACION
DE PARACAIDISMO EN TIERRA, SE LES BRINDO REFACCION, SE
REALIZARON ACTIVIDADES EN LAS CUALES SE REGALARON
PLAYERAS DISTINTIVAS DE PARACAIDISMO. LA ACTIVIDAD SE
REALIZO DE 012-00 A 02:30 PM..

A4l

SIN ACTIVIDADES PROGRAMADAS

SIN ACTIVIDADES PROGRAMADAS

A5.1 2024-A5.1-03

PRUEBA MORFOFUNCIONAL

11-mar

SE CONTO CON LA PARTIOPACION DE 6 ATLETAS EN LAS PRUEBAS
MORFOFUNCGONALES ( CHEQUEO MEDICD, FISIOTERAPIA,
NUTRIOON, PSICOLOGIA).

A5.2

SIN ACTIVIDADES PROGRAMADAS

A5.3

SIN ACTIVIDADES PROGRAMADAS

AREA CLAVE CODIGO PAT

DIRECTOR

ASOCIACION DEPORTIVA NACIQNA PARACAIDISMO
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